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Reiten im Sinne der Ausbildungsskala — Funktionelle Zusammenhiinge

Die Ausbildung von Pferd und Reiter unter Beriicksichtigung der Biomechanik

Warum ist es so wichtig dass die einzelnen Schritte der Ausbildungsskala zu jeder Zeit
erhalten bleiben?

Was genau versteht man eigentlich unter Takt, Losgelassenheit und Anlehnung?

Warum miissen diese 3 Punkte gegeben sein wenn ich mein Pferd dauerhaft gesund reiten
mochte?

Diese und andere Fragen sind Teil dieses Lehrgangs. Unabhéngig von der Reitweise verfiigt
jedes Pferd tiber die gleiche Anatomie, das heilt jedes Pferd sollte sich entsprechend seiner
Biomechanik unter dem Reiter bewegen konnen und geritten werden. Wir werden
funktionelle Zusammenhénge der Hilfengebung und deren Auswirkung auf das Pferd erortern
und umsetzen.

Inhalte:

- Theorieteil funktionelle Anatomie
- 2 Reiteinheiten 30 min. Einzelcoaching

Preise:

- 1-Tageskurs: 80,-€
- 2-Tageskurs: 150,-€

Info und Anmeldung: Isabel Hilpp, Trainer-C/EWU
Essential-Horse-Balance
Taubenweg 2
76694 Forst
0176/81426140
www.essential-horse-balance.de






